
場所：J-society football park 多摩
（最寄駅：京王 or 小田急多摩センター駅）

日時：11月3日（木）15:00 受付開始
１５：３０～１７：００

内容：
・東京ヴェルディコーチ陣による直接指
導！
・ごちゃまぜ交流試合
※募集時にルーキーコースとエキスパートコースの
希望を取ります．

・丁寧でかっこいいコーチ陣による指導の下、楽しくフットボールを行います．
・初心者の人も安心してご参加ください．スタッフの方もぜひご参加ください．
・持物；運動できる服装、運動靴、水分，タオル
・募集期間：10月1日～10月27日（30人程度）
※今後の資料や報告用に写真を撮影します．

東京ヴェルディのグリーンハートプロジェクトの一環で行われます．
主催(株）東京Verdy，こころリカバリーフットボール協会
協力：日本ソーシャルフットボール協会

↓応募


